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Dans le cadre d’une initiative originale sur le bon usage du médicament, 
 

Mylan lance une série de symposia pour les pharmaci ens et leurs équipes 
sur le thème des Seniors à l’officine 

------------------------------------- 
 
 
Paris le 8 septembre 2009 -  Mylan, 3ème laboratoire pharmaceutique en volume(1) et leader du 
médicament générique en France(2) s’engage face à un enjeu de santé publique aux côtés des 
pharmaciens et de leurs équipes : le respect du bon usage du médicament. 
 

A travers la mise en place de son initiative « Mon Médicament et Moi », Mylan propose aux 
pharmaciens d’officine un programme de formation, d’informations et de services spécifiques 
dont le premier thème est la prise en charge officinale des Seniors . 

En effet, les Seniors sont aujourd’hui 10 millions en France, ils seront 18 millions en 2050(3). Ils 
représentent donc 16% de la population française  mais consomment 40% des médicaments 
prescrits en ville (4) avec une moyenne de 4,5 médicaments par jour(5). Ils constituent de ce fait 
une cible particulièrement exposée aux problèmes d’observance et aux risques iatrogènes 
induits par une polymédication importante. 

L’enquête réalisée en juin 2009 auprès de 300 pharmaciens d’officine par Mylan a permis de 
mieux préciser les besoins des officinaux dans ce domaine : plus de 8 pharmaciens sur 10 
souhaitent de l’information sur les attentes des Seniors à l’officine et  66% d’entre eux 
souhaitent une formation sur le bon usage du Médica ment auprès de cette population . 

 

C’est pourquoi, Mylan met en place une série de symposia régionaux qui permettra au 
pharmacien et à son équipe d’approfondir la connaissance de ces patients à l’officine. 

Trois grands thèmes sont abordés au cours de ces soirées qui se dérouleront entre le mois 
d’octobre et le mois de décembre 2009 dans 16 grandes villes de France : 
 

• l’image du Senior aujourd’hui ou comment « Rajeunir notre regard sur les Seniors » 
présenté par un sociologue , expert de la « séniorisation » de la société 

 
• le point de vue d’un médecin gériatre  permettant de comprendre comment « Mieux 

appréhender les spécificités des Seniors à l’offici ne » 
 
• l’intervention d’un pharmacien hospitalier d’établissement gériatrique sur le rôle majeur 

du pharmacien dans le  « Bon usage du médicament chez les Seniors  » 
 
 

Enfin, les pharmaciens participant à ces symposia auront l’occasion de tester un « Simulateur 
de Vieillissement »  leur donnant la possibilité de se mettre quelques instants dans la peau d’un 
Senior et d’expérimenter ainsi quelques gestes du quotidien… 

 



 

Cette série de symposia constitue une première étape qui sera poursuivie notamment par la 
mise en place d’un e-learning pour les pharmaciens et leurs équipes. 

Face à cet enjeu de santé publique, Mylan, nouvelle référence santé, souhaite ainsi aider les 
pharmaciens à actualiser leurs connaissances sur la prise en charge des Seniors à l’officine. 

 

 
(1) GERS à fin 2008. 
(2) Gers cumul mobile annuel à fin mars 2009. 
(3) Dossier exercer : Vieillir sans avoir l’air. Impact Pharmacien 2009 ;222 :18-32. 
(4) évaluation et amélioration des pratiques. Prescrire chez le sujet âgé. HAS. 2006. 
(5) Méd icaments et personnes âgées : des rapports particuliers. Santé en action ;21 octobre 2004. 

 
 

### 
 
 
 

 
Présent dans plus de 140 pays et territoires, Mylan Inc. fait partie des leaders mondiaux des 
médicaments génériques et spécialités pharmaceutiques. La société offre l'un des portefeuilles 
de produits les plus étendus et de la plus haute qualité du secteur, soutenu par un solide 
pipeline de produits en développement ; elle possède le troisième plus grand fabricant de 
principes actifs au monde et propose des spécialités pharmaceutiques dans les domaines 
thérapeutiques des voies respiratoires et des allergies. Pour plus d'information, veuillez 
consulter le site www.mylan.com. 
 
 
 

### 
 
 
Ce communiqué de presse, la présentation et la séance de question-réponses qui en découle, 
peuvent contenir des « déclarations prospectives » y compris eu égard aux choix stratégiques 
et à nos futures performances. Ce message est réalisé conformément aux dispositions « Safe 
arbor » de la loi américaine réformée de 1995 sur les litiges relatifs aux titres et valeurs 
mobilières et à toute autre loi et règlementation en vigueur. Dès lors que de tels messages et 
informations impliquent obligatoirement des risques et incertitudes , les résultats futurs peuvent 
matériellement différer de ceux exprimés ou suggérés par de telles déclarations prospectives. 
Les facteurs susceptibles de créer ou contribuer à de telles différences incluent notamment 
mais non exclusivement : des changements dans les relations avec les sociétés tiers : les 
impacts liés à la concurrence ; des changements des conditions économiques et financières 
touchant l’activité de notre entreprise. Pour plus d’information sur les risques et incertitudes liés 
aux activités de l’entreprise, veuillez vous référer aux rapports déposés par Mylan auprès de la 
US Securities and Exchange Commission. La société ne prend aucun engagement de mise à 
jour officielle de ses déclarations prospectives et de toute autre information qu’elle résulte 
d’informations nouvelles, d’événements futures ou autres.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


